
風 

黒字が通級日。赤字以外は電話、来所とも相談可能日。    

 

 

 
適応教室「風」だより           No.  ３                 

発行  令和５年 ６月 １日 

                    山形市総合学習センター 

教育相談室・適応教室「風」 

〠９９０―０８３２    

山形市城西町二丁目２番１５号 

☎０２３－６４５－６１８２（直通） 

http://www.ymgt.ed.jp/ 

 

さわやかな初夏を感じる季節となりました。センターの畑に植えた野菜の苗もす

くすくと育ってきました。 

５月から山大生による FS（フレンドシップ）事業や、ALT のアリサ先生による

英語活動が始まりました。様々な人達との関わりを大切にしながら、これからも一

緒に楽しく活動していきましょう。 

 

５月の活動より 

＊生産活動（２日・９日・１８日・２３日・３０日） 

 いよいよ風の畑に野菜の苗を植えたり種をまいたりしました。雑草が生えるの

を防ぐためにマルチ（黒いビニールシート）を張った後、植える作物の種類に合わ

せて穴の深さや苗の角度を変えながら植えました。今年は、ネギ、キュウリ、サツ

マイモ、ジャガイモ、万願寺とうがらし、なす、トマト、ピーマン、枝豆、青じそ、

バジル、すいかを植えました。これから水やりや雑草取りをして、収穫の時期を楽

しみに世話をしましょう。収穫した野菜は調理実習や芋煮会で調理しておいしくい

ただきます。 

＊調理実習（１１日） 

 「栄養のバランスを考えた日常の献立」をテーマにハンバーグのオーロラソース

添え、くずし豆腐と卵のスープ、ブロッコリーとポテトのフレンチサラダ、ごはん

を作りました。できあがった料理はどれもおいしく、自然と笑みがこぼれました。 

←🍅生産活動           

🍲調理実習→ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の活動予定 

＊科学講座①（１日）②（２９日） 

 理科教育センターの渋谷和久先生と白田健太郎先生を講師として科学講座を実

施します。今月は２回の講座があります。１回目（１日）は「人体のしくみ・不思

議」２回目（２９日）は「パーセントなんかこわくない」です。渋谷先生と白田先

生が教材を工夫して、小中学生にわかりやすいように教えてくださるので、楽しみ

にしてください。 

＊平清水焼陶芸教室（８日） 

 学習センターを９時４０分に市のバスで出発して、平清水の陶芸教室に行きま

す。プロの先生がそれぞれの作りたい作品に合わせて丁寧に教えてくださるので、

陶芸が初めての人も皿や湯飲み置物等、好きな作品を作ることができます。木々の

葉音を楽しみながらじっくりと自分の作品を作りあげましょう。 

＊ＡＬＴによる英語活動②（２２日） 

 アリサ先生と一緒に英語活動を行います。簡単な英会話を楽しんだ後、みんなで

英語を使ったゲームを楽しみましょう。Let’s  enjoy English time♪ 

６月      

 

月 火 水 木 金 土 日 
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行事予定 

１日（木）科学講座 

８日（木） 

平清水焼陶芸教室 

２２日（木） 

ＡＬＴによる英語活動 

２９日（木） 

       科学講座 

 ３０日（金）進路講話 
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