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ねじられたゴムが、元に戻ろうとする力を利用して動かすおもちゃづくりです。 

 

準備する物 

・紙コップ（205ml位） ・スーパーボール ・ヒートン（小 2ヶ） 

・輪ゴム（♯12、2本） 

 

つくりかた 

① スーパーボールに、ヒートン２ヶを一直線になるように 

ねじこみ、それぞれに輪ゴムをかける。 

② ハサミで、紙コップの両側に約１㎝幅・長さ 0,5㎜位の 

切れ目を入れる。 

③ ①でつくった輪ゴムつきのスーパーボールを②の切れ目に 

かける。 

④ 紙コップにペンギンの顔を描いてできあがり。 

 

机の上で、ペンギンをバックさせ、手をはなすと、よちよちと歩き出します。 

 

・ペンギンだけでなく、おばけやゴジラなど自分の好きな顔を描くと楽しいね。 

・紙コップの大きさを変え、それに対するスーパーボールの大きさや輪ゴムの大きさ・輪ゴムの

本数などいろいろ変えて、様々な動きをするおもちゃをつくりましょう。 

 


