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メニュー 食材等 特定原材料 及び 特定原材料に準ずるもの

牛　肉 　牛肉

サトイモ

こんにゃく

ネ　ギ

しめじ

醤油、砂糖 　小麦、大豆

酒

和風だし

ご 　飯 精　米

ゼ リ ー ゼリー 　オレンジ

選択：　牛　乳 　乳

選択：　お　茶

選択：　オレンジジュース 　オレンジ

ご　 飯 パックご飯

カ レ ー レトルトカレー 　乳、小麦、大豆、牛肉、鶏肉、リンゴ、バナナ、卵、豚肉

選択：　牛　乳 　乳

選択：　お　茶

選択：　オレンジジュース 　オレンジ

メニュー 食材等 特定原材料 及び 特定原材料に準ずるもの

鮭　おにぎり 海苔、精米、鮭 　サケ

昆布おにぎり 海苔、精米、昆布 　大豆、小麦

鶏から揚げ 　小麦、大豆、鶏肉、卵

油 　大豆

ウインナー ウインナー 　大豆、豚肉、牛肉

卵焼き 卵焼き 　卵、大豆、小麦、乳

漬物 たくあん漬 　小麦、大豆

鮭　おにぎり 海苔、精米、鮭 　サケ

昆布おにぎり 海苔、精米、昆布 　大豆、小麦

梅　おにぎり 海苔、精米、梅干し 　大豆

牛　乳 　乳

オレンジジュース 　オレンジ

お　茶

あんパン 　卵、乳、小麦、大豆、ゼラチン

クリームパン 　卵、乳、小麦、大豆、ゼラチン

ジャムパン 　卵、乳、小麦、大豆、ゼラチン

おにぎり弁当（2個）

420円

鶏から揚げ

菓 子 パ ン
各125円

　  昼食の
　　　お供に

飲 み 物
各105円

おにぎり
２個セット230円
３個セット345円
※選択できません

献立名

い も 煮

★携帯食（昼食弁当）としてご検討ください。 提供時刻 は９：００以降

簡単炊飯
セット

630円
飲 み 物

（３つから選択）

５　その他の炊飯メニュー　　　※朝昼夕いずれの時間帯においても、ご注文可能です。

いも煮
セット

740円

飲 み 物
（３つから選択）

里芋の収穫

時期のみ、提

供できます。
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