
 

37 

山形市少年自然の家 

１．活動概要  
    無地のバックにカラースプレーまたはアクリル絵の具を使って色を付け、世界に一つだけのオリジナルエコバッ

クを作ってみましょう。現在、マイバッグを持参して環境負荷を減らそうという運動が広がっています。私達がバッ

グを持参することで、使い捨ての袋は不要になり環境保全に繋がります。明日からは、自然と地球環境に優しい

オリジナルのエコバッグを持って出かけましょう。 
ねらい：無地のバックにカラースプレーを使って色を塗りオリジナルバックを作ることを通して、創意工夫する楽し

さを味わう。 
バッグのモチーフとなる植物を自然の中から探したり、自分で選んだりすることを通して、自然が作る造

形美に興味を持つきっかけにする。 
 
２．活動場所  サービスセンター、屋外、体育館 

 

３．所要時間  １時間３０分～２時間 （モチーフの採取含む） 

 

４．準 備   《自然の家》 無地バッグ ・ スプレー ・ スプレーのり ・ アクリル絵の具 ・ スポンジ  

            《 各  自 》 モチーフにしたい葉 ・ 新聞紙（朝刊 1 冊分） 

 
５．費 用   ３００円（不織布バッグ、布スプレーまたはアクリル絵の具） 

 

６．活動内容  ＊＊＊エコバッグと布スプレーと葉で染め抜きしてみよう＊＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７．実施上の留意点 

・自然を破壊しないため、必要以上に葉を採取しません。 

・触ってはいけない植物（ヤマウルシ等）がありますので、事前に注意を促します。 

・床や机などにスプレーを吹付けないように気をつけます。 

・作業後は用具の点検と返納を確認し、清掃します。 
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② 葉の表面にスプレーのりを
軽く吹付けます。 

③ 仕上りの構成を考えながら、
バッグに貼付けていきます。 

④ 葉の上から布スプレーを 
３０㎝程離して吹付けます。布
スプレーは控えめに使うとき
れいに仕上がります。 

⑤ スプレーが乾いたら葉を丁
寧にはがします。 

⑥ 世界にひとつだけのエコ
バッグの完成です! 

① モチーフとなる葉などを採
取します。（枯れ葉は不向き） 

職員による指導 可 

 
アクリル絵の具を使用する

場合は、スポンジに少量の絵

の具をつけ、葉の周りに優し

く色をのせていきます。 


