
 

 

 

 

 

 

 

山形市少年自然の家 所報 第 50号 

持
続
可
能
な
未
来
を
描
く 

運
営
協
議
会
会
長 

黒
木 

佳
昭 

設
立
か
ら
四
十
五
年
を
迎
え
た
今
年
度
、
本
施
設
は
利
用
者
数
延
べ
二
百
万
人
を

超
え
る
節
目
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
の
特
別
な
年
に
所
報
第
五
十
号
の
巻
頭
言
を
寄
稿

す
る
機
会
を
い
た
だ
き
、
施
設
の
役
割
と
将
来
へ
の
展
望
を
改
め
て
考
え
ま
し
た
。 

本
施
設
は
、
自
然
豊
か
な
環
境
の
中
で
、
子
ど
も
た
ち
が
多
様
な
体
験
を
通
じ
て

成
長
す
る
場
と
し
て
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。
自
然
と
の
ふ
れ
あ
い
が
少
な
く
な
り
つ
つ

あ
る
現
代
に
お
い
て
、
こ
の
よ
う
な
場
の
価
値
は
ま
す
ま
す
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
中
で
も

「
少
年
団
」
を
代
表
と
す
る
主
催
事
業
は
、
年
間
を
通
し
て
子
ど
も
た
ち
が
自
然
や
人

と
深
く
関
わ
る
機
会
を
提
供
し
、
山
形
市
の
宝
と
も
い
え
る
取
り
組
み
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
将
来
に
わ
た
り
継
続
し
、
さ
ら
に
充
実
さ
せ
る
こ
と
が
重
要
で
す
。 

昨
年
四
月
に
策
定
さ
れ
た
「
山
形
市
自
然
の
家
基
本
構
想
」
で
は
、
令
和
八
年
度

以
降
の
新
施
設
供
用
開
始
に
向
け
、
学
校
教
育
支
援
を
軸
に
し
な
が
ら
、
幅
広
い
世

代
が
利
用
で
き
る
持
続
可
能
な
施
設
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
こ
の
構
想
で
は
、
親
子
や

仲
間
で
楽
し
む
自
然
体
験
、
季
節
の
魅
力
を
感
じ
る
活
動
な
ど
に
加
え
、
地
域
資
源

を
活
用
し
た
新
た
な
取
り
組
み
を
通
じ
て
訪
問
者
を
引
き
つ
け
、
地
域
の
魅
力
を
発

信
す
る
拠
点
と
な
る
こ
と
も
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
環
境
や
防
災
に
関
す
る
学

び
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
も
期
待
で
き
ま
す
。 

一
方
で
、
運
営
体
制
の
変
革
も
控
え
て
お
り
、
新
た
な
時
代
に
ふ
さ
わ
し
い
運
営
モ

デ
ル
の
構
築
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
ど
の
よ
う
な
体
制
で
あ
っ
て
も
、
こ
の
施
設
が
持
つ
可

能
性
を
最
大
限
に
活
か
し
、
地
域
社
会
と
連
携
し
な
が
ら
未
来
を
切
り
拓
く
努
力
が

必
要
で
す
。 

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
が
、
自
然
の
中
で
心
の
動
き
を
伴
う
直
接
的
な
体
験
を

通
し
て
喜
怒
哀
楽
を
味
わ
い
、
「
本
物
」
に
触
れ
、
生
き
る
力
を
育
む
環
境
を
守
り
続

け
る
た
め
に
は
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
理
解
と
協
力
が
不
可
欠
で
す
。
私
も
支
援
者

の
一
人
と
し
て
、
地
域
の
皆
さ
ま
と
と
も
に
、
こ
の
施
設
の
価
値
を
さ
ら
に
高
め
る
た
め

の
行
動
を
起
こ
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

山
形
市
少
年
自
然
の
家
が
、
次
世
代
に
向
け
た
希
望
の
光
と
な
る
よ
う
、
引
き
続

き
皆
さ
ま
の
ご
支
援
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
最
後
に
、
こ
の
施
設
に
関
わ
る
全
て

の
皆
さ
ま
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
、
巻
頭
の
こ
と
ば
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
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開所から 46 年。 

今までもこれからも自然と共に･･･ 

平成 16年 6月  

利用者 100万人達成記念式 

平成 9年 6月  

利用者 60万人達成感謝のつどい 

 昭和 54年 7月 開所式 

 
昭和 57年 3月 

所章・所歌制定発表会 



 

 

お
祝
い
の
言
葉 

山
形
市
少
年
自
然
の
家
、
利
用
者
二
百
万
人
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。 

 

最
初
、
二
百
万
人
と
聞
い
て
も
実
感
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
で

も
、
そ
の
話
を
家
族
に
し
た
と
き
に
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
も
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
も
お
母
さ
ん
も
利
用
し
た
時
が
あ
る
と
聞
い
て
、
そ
ん
な
に

前
か
ら
少
年
自
然
の
家
が
あ
っ
た
こ
と
に
お
ど
ろ
き
ま
し
た
。 

 

昨
年
私
た
ち
の
第
五
小
学
校
は
、
創
立
百
周
年
で
し
た
。
市
民
会

館
で
記
念
式
典
を
お
こ
な
っ
た
と
き
に
、
た
く
さ
ん
の
地
域
の

方
々
が
お
祝
い
に
き
て
く
だ
さ
り
、
五
小
が
地
域
の
方
々
に
大
切

に
さ
れ
て
き
た
こ
と
を
感
じ
ま
し
た
。
同
じ
よ
う
に
、
こ
の
山
形
市

少
年
自
然
の
家
も
、
長
い
歴
史
の
中
で
た
く
さ
ん
の
山
形
の
子
ど

も
た
ち
の
す
て
き
な
思
い
出
を
つ
く
っ
て
き
た
の
だ
な
と
思
い
ま

し
た
。 

 

今
日
か
ら
私
た
ち
も
、
学
校
で
は
で
き
な
い
よ
う
な
体
験
を
通

し
て
、
友
達
と
の
仲
を
深
め
た
り
、
大
切
な
思
い
出
を
た
く
さ
ん
つ

く
っ
た
り
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
こ
れ
か
ら
も
、
山
形
市
少

年
自
然
の
家
が
山
形
の
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
大
切
な
思
い
出
の

場
所
に
な
る
と
い
い
な
と
思
い
ま
す
。 

 

山形市立第五小学校 4・5年生の利用で、利用者 200万人の節目を迎えました。 

記念式典では盛大にくす玉が割られ、山五小 5年の佐藤杏奈さんがお祝いの言葉で華を添えてくださいました。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【市内小学４年生３０名による年７回の宿泊研修】  

研修テーマと主な活動 

第１回 「知」 入団式  

プロジェクトアドベンチャー  

ナイトハイキング 

第２回 「火」 原始の火起こし 

野外炊飯（カレーライス） 

キャンプファイヤー 

第３回 「涼」 いかだアドベンチャー  

荒沼 de魚つり 

納涼ドキドキミッション 

第４回 「山」 東黒森山ウォークラリー  

元双葉小に宿泊 

富神山あかつき登山 

第５回 「探」 自分さがしアドベンチャー  

野外炊飯（芋煮） 

グリーンアドベンチャー 

第６回 「雪」 雪上カルタ  

ナイトチューブ  

ラングラウフスキー 

第７回 「卒」 みんなでチャレンジ 

お別れパーティー 

卒団式 

 

「火を起こす」って大変！ 

息を合わせて「イッチ、ニッ！」 

羽釜で炊いたお米は最高！ 

冬の自然も楽しいよ！ 

ロープで飛び移って 
みんな乗れたぞ！ 

 

富神山の山頂で 
夜明けの神秘を体感！ 

ボランティアスタッフ 

東北文教大学 ４年   

白鳥 栞菜さん（かんぴー） 
 
ボランティア活動は、子どもたちの成長を間近で見ること

ができるだけでなく、自分自身の成長にもつながる貴重な経

験でした。初めて参加したときの緊張感は今でも忘れられま

せんが、あの時挑戦して良かったと心から感じています。 

少年団では、火起こしやナイトチューブ滑りなど、普段でき

ないような楽しいことや難しいことをたくさん経験しました。そ

の経験を通じて自然の素晴らしさを実感し、さらに自然が好

きになりました。皆さんも自然の家で得た学びを活かして、さ

まざまなことに挑戦していってください。きっと、やって良かっ

たと思える日が来るはずです。 

 

 

 

 

 

団員の振り返りから 

★ぼくが成長したと思う所は、時間を意識するようになった

ことです。一人がおくれるとみんなにめいわくがかかる

し、みんなの時間をうばうことになることがわかりました。 
 
★一人ではできないことも、仲間がいればいろんなことが

できる。一人でするよりも楽しい。つらいことも乗りこえる

ことができる。そして自分も成長できる。だから仲間が大

切で必要なことがわかりました。 
 
★自然のいいところをたくさん見つけられるようになった。

自然のよさだけでなく、きびしさやこわさも学ぶことがで

きた。 



 

 

親子ふれ合い自然体験（5/11、5/25） 

 

家族でキャンプ体験（6/29、7/13、９/7） 

親子そば打ち道場（11/9） 

 

 

 

自分で具材をはさんで… 

自然の中で食べる 

ハンバーガーは最高！ 

初めてでも安心！ 

家族で楽しいひと時を 

過ごしました！ 

こねて、伸ばして、切って… 

親子で力を合わせて 

おいしいそばの出来上がり！ 

森の昆虫見つけ隊（7/26、7/27、７/28）  

講師の先生に教わりながら 

自分で捕まえた昆虫を 

ステキな標本に！ 

 歩く♪ 食べる！ 
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