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〇自分 (じぶん)たちで秋 (あき)をさがしてみよう！
・植 (しょく)物 (ぶつ)や木 (き)の実 (み)などを歩 (ある)いて見 (み)つけよう！
・地 (ち)図 (ず)に書 (か)いてある番号 (ばんごう)を、班 (はん)で相談 (そうだん)してさがしに行 (い)こう！
・身体 (からだ)を使 (つか)って、秋 (あき)の自然 (しぜん)を感 (かん)じよう！
（目で見つけたり、手 (て)でさわったり、においをかいだり、
音 (おと)を聞 (き)いたり、食 (た)べたりしよう！）

～気 (き)をつけること～
・番号 (ばんごう)以外 (いがい)の植物 (しょくぶつ)にさわらない。
・虫 (むし)や動物 (どうぶつ)をいじめない。
・ハチを見 (み)つけてもさわがないで、すぐ先 (せん)生 (せい)を呼 (よ)ぼう。

〇もんだい　1つ1点 (いってん)
	ばんごう
	もんだい
	チェック

	1
	「秋 (あき)の七草 (ななくさ)」の「ススキ（尾花 (おばな)）」を見 (み)つけよう。
	　

	2
	「秋 (あき)の七草 (ななくさ)」の「女郎花 (おみなえし)」を見 (み)つけよう。
	　

	3
	☆「サルナシ（コクワ）」の実 (み)を見 (み)つけよう。
	　

	4
	☆「アキグミ」の実 (み)を見 (み)つけよう。
	　

	5
	☆「ヤマボウシ」の実 (み)を見 (み)つけよう。
	　

	6
	「カツラ」の落 (お)ちた葉 (は)のにおいをかいでみよう。
	　

	7
	「クリ」を拾 (ひろ)ってみよう。
	　

	8
	「オオバクロモジ」の葉 (は)のにおいをかいでみよう。
	　

	9
	「眺望 (ちょうぼう)のとりで」のまわりの植物 (しょくぶつ)を見 (み)てみよう。
	　

	10
	「まつぼっくり」を拾 (ひろ)ってみよう。
	　

	11
	「どんぐり」を拾 (ひろ)ってみよう。
	　

	12
	「カラコギカエデ」の実 (み)を飛 (と)ばしてみよう。
	　

	13
	「かえる池 (いけ)」でカエルやトンボを見 (み)つけてみよう。
	　

	14
	「ふじ」の実 (み)を見 (み)てみよう。
	　

	15
	「ヤマナラシ」の葉 (は)の音 (おと)を聞 (き)いてみよう。
	　

	16
	「バッタ」を見 (み)つけてみよう。
	　


　　　　　　☆は食べることができるかもしれないよ
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ススキ

「秋 (あき)の七草 (ななくさ)」の「ススキ」だよ。
ふさふさしているから、さわってみてね！
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オミナエシ

「秋 (あき)の七草 (ななくさ)」の「女郎花 (おみなえし)」だよ！
黄 (き)色 (いろ)い花 (はな)が特徴 (とくちょう)だよ！
むかしの人 (ひと)は、くすりとして使 (つか)っていたよ！
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サルナシ

サルがすきなナシのようにあまい木 (き)の実 (み)だよ！
味 (あじ)や形 (かたち)がキウイに似 (に)ているよ！
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アキグミ

赤 (あか)くて小 (ちい)さい木 (き)の実 (み)だよ！
とてもすっぱいよ！
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ヤマボウシ

赤 (あか)くて丸 (まる)い木 (き)の実 (み)だよ！
ちょっとかわった形 (かたち)だよ！
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カツラ

おちばから、わたあめのような
[image: C:\Users\user\Desktop\自然散策\あたあたたたたた\かつら君２.jpg]あまいにおいがするよ！
においをかいでみよう！
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クリ

「クリ」を拾 (ひろ)ってみよう！
「クリ」のイガイガ（とげ）は
ささらないように気 (き)をつけてね。
1人1個 (こ)までです。
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オオバクロモジ

「オオバクロモジ」のはっぱをもむと、
いいにおいがするよ！
[image: C:\Users\user\Desktop\クロモジ.png]どんなにおいがするか、かいでみよう！

　　　　　　　　　　　　
「オオバクロモジ」のえだは
　　　　　　　　　　　　緑色 (みどりいろ)と黒色 (くろいろ)がまざっているよ！
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眺望 (ちょうぼう)のとりで


「眺望 (ちょうぼう)のとりで」のまわりの植物 (しょくぶつ)を見 (み)てみよう。
[image: ]バットの材料 (ざいりょう)になる木 (き)が
近 (ちか)くにあるよ。アオダモという名前 (なまえ)の木 (き)だよ。
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マツ

「まつぼっくり」がなる木 (き)だよ！
「まつぼっくり」をさがして拾 (ひろ)ってみよう！
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どんぐり

たくさんの「ドングリ」が落 (お)ちているよ！拾 (ひろ)ってみよう！

下 (くだ)り道 (みち)は転 (ころ)んでケガをしないように
走 (はし)らないで下 (お)りよう。
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カラコギカエデ

実 (み)を上 (うえ)にとばしてあそんでみよう！
ふしぎな動 (うご)きをするよ！
どんな動 (うご)きをするかな？
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かえる池 (いけ)

「カエル」が住 (す)んでいる池 (いけ)だよ！
「カエル」のほかにも、「トンボ」がいるよ！
[image: C:\Users\user\Desktop\自然散策\新しいフォルダー\DSC_7516オオルリボシヤンマ.JPG]たくさん見 (み)つけていってね！
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フジ

「フジ」の実 (み)を見 (み)てみよう！
えだまめのような形 (かたち)をしているよ！
さわってみてね！
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ヤマナラシ

葉 (は)と枝 (えだ)をつないでいる部分 (ぶぶん)が長 (なが)いよ！
風 (かぜ)がふくと音 (おと)がなるよ！
どんな音 (おと)がするか聞 (き)いてみよう！
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バッタ

「バッタ」がかくれているよ！
[image: C:\Users\user\Desktop\自然散策\新しいフォルダー\DSC_7199.JPG]大きな「トノサマバッタ」もいるよ！
さがしてみよう！



じこくを記入

	　　　　　　　　　　　班 (はん)
	２０点 (てん)まんてん

	
スタート

	
　　　　　　　：

	ゴール
よていぴったりで４点
１分のずれでマイナス１点
	
　　　　　　　：

	もんだいとく点
　　　　　　　　　　　　　点
	ゴールとく点
　　　　　　　　　　　　　点

	ごうけいとく点
　　　　　　　　　　　　　　　点
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